
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

 

 

 
Beste vakansieganger 
 
Nog ’n jaar het in ’n oogwink verbygevlieg en hier staan ons weer op die drumpel van ons 
geliefde somerseisoen. Dis tyd vir sonskyn, see, sand, braaivleis, draairoomyse en onvergeetlike 
herinneringe saam met die mense wat vir ons die kosbaarste is. Daar is min dinge wat die gees 
so ophef soos ’n Desember-vakansie aan die kus, en dit is vir ons ’n voorreg om u hier in 
Hartenbos, en spesifiek op ons oord, hartlik welkom te heet! 
 
Ons is weer eens baie opgewonde oor hierdie seisoen se vermaakprogram. Die vermaakspan 
staan gereed om u hierdie vakansie te vermaak en besig te hou, en die gewilde Afrikaans is 
Groot-span is ook terug met musiek en gehaltevermaak vir die hele gesin – ’n fees van 
hoogstaande produksies en topkunstenaars. Onthou om u kaartjies betyds te bespreek by 
https://itickets.co.za/events/479803. 
 
Ons aanbiddingsgeleenthede by die Amfiteater bly vir baie besoekers ’n ankerpunt. Kyk gerus uit 
vir die kerkdienste, die Kersliedere by Kerslig op 24 Desember ten bate van Hartenbos 
Bejaardesorg-tehuis, asook die Bybelstap. 
 
In ons strewe om die oord veilig, modern en gerieflik te hou, is daar verskeie veranderings en 
opknappings wat ons graag onder u aandag wil bring: 
 
Daar is ’n verandering in toegangsbeheer by ons kampeerterreine. Gaste sal nie voertuie meer 
as twee keer na mekaar kan laat ingaan sonder dat ’n geregistreerde uitgang tussenin 
plaasgevind het nie. Let asseblief ook daarop dat slegs een voertuig per staanplek toegelaat 
word. Hierdie is spesifiek vir ons gaste se veiligheid. 
 
Terrein F en Terrein E-bo het nou afsonderlike ingangs- en uitgangsvalhekke. Gaste gaan dus 
nie meer by dieselfde valhek in en uit soos in die verlede nie. 
 
Op Terrein E-onder is al die staanplekke vanjaar volledig geplavei en op Terrein E-bo is die 
ablusieblok nuut opgeknap. Die plaveiwerk van die staanplekke rondom die ablusieblok het ook 
begin en die plan is om volgende jaar die res van die staanplekke bo ook te plavei. 
 
Om toegang te beheer en ongewenste voertuie uit die area te hou, is nuwe valhekke by die 
rivieroewerrondawels geïnstalleer. 
 
Ons het die area rondom die MS Pienaar-gebou netjies gemaak en die gebou weer geverf. Die 
beplanning oor die toekomstige gebruik van die gebou is steeds aan die gang. 
 
Ons het ook hierdie jaar begin om meer waterkrane op verskeie terreine aan te bring. Ons gaan 
volgende jaar voort om die beskikbaarheid van water en krane verder te verbeter. 
 
Ons is ook besig om oor te gaan na die nuwe kragkaste, soos reeds op Terrein D en E gesien 
kan word. Die uiteindelike doel is dat al die kragpunte so gemoderniseer sal word. 
 
 

VOORWOORD 
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Terwyl u deur die oord beweeg, sal u dié verbeteringe én die voortdurende sorg vir die 
omgewing raaksien. Ons waardeer u samewerking en respek vir die infrastruktuur en vra dat u 
saam met ons waak oor dit wat aan almal behoort. 
 
Ter afsluiting wil ek graag ’n Skrifgedeelte met u deel: 
 
“Toe Jesus dit hoor, was Hy oor hom verwonderd, en Hy draai Hom om en sê vir die skare wat 
Hom volg: Ek sê vir julle, selfs in Israel het nie Ek so ’n groot geloof nie gevind nie.” (Lukas 7:9) 
 
Met alles wat tans in die wêreld gebeur, wil ek graag die volgende in u midde laat: 
 
Ons leef in moeilike tye en hierdie tye vereis groot geloof. Hierdie is nie ’n tyd vir vrees en 
benoudheid nie. Hierdie is ’n tyd om God soos nog nooit tevore nie te vertrou. Mag ons die 
mense wees wat daarvoor bekend staan dat ons geloof het, net soos wat Jesus aan die hoofman 
van Kapérnaüm gespreek het! 

 
Mag u en u geliefdes ’n geseënde, veilige en vreugdevolle Desember vol rus en hoop beleef, in 
die wete dat 2026 met nuwe moontlikhede wink. 
 
Welkom by ATKV-Hartenbos – mag u hier kom tuis voel! 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

STRAATMYL 
18 Desember 2025 

Besoek www.edenmiles.co.za om in te skryf. 
 

WEGSPRING 
Roete: Wegspring vanaf die rivieroewer in Paardekraalweg, deur die Seefront-sentrum, 

en weer terug via Paardekraalweg tot by die riviermond waar die myl eindig. 
Juniors hardloop die volle myl. 

 
KERKDIENSTE IN DIE AMFITEATER 

In die geval van reën, sal ons die rooi vlag op die amfiteater hys, wat beteken die diens 
is na die kerkgebou verskuif. 

 
VUURWEKRE 

Volgens wetgewing is dit streng verbode om vuurwerke af te skiet en selfs te verkoop. 
Ons vra dat u asseblief na ATKV-Hartenbos se eiendom sal omsien en nie aan die 

afskiet van enige vuurwerke sal deelneem nie. Help asseblief om ons dorp, sy inwoners, 
asook die diere in die omgewing te beskerm! 

Die bestuur en personeel versoek die oordgaste vriendelik om veiligheidsbewus te wees 
deur na hulself en hul besittings om te sien. Sluit asseblief ten alle tye jou woonwa of 

eenheid en plaas waardevolle items soos rekenaars, tablette en selfone in jou motor se 
kattebak wanneer jy iewers heen gaan of nie tuis is nie. 

 Hou altyd waar jy ook al ry die voertuig se vensters toe en die deure gesluit.  
 

31 DESEMBER: OUJAARSDAG 
Let asseblief ook daarop dat die gebruik van alkohol en die afskiet van vuurwerke 

streng verbode is op alle strande. Wetstoepassers sal die strande op Oujaarsdag en -
aand patrolleer en streng teen oortreders optree! Nog ’n vriendelike versoek: Moet 

asseblief nie by watergooiery betrokke raak nie, veral op Oujaarsaand. Die 
wetstoepassers in die omgewing het opdrag om streng teen oortreders op te tree en is 

gemagtig om daar en dan boetes van selfs R1 500 uit te reik. 
 

OP DIE STRANDVERHOOG 
Pret en vermaak sonder remme vir oud en jonk. 

Elke dag van 10:00 tot 12:00, behalwe op Sondae en Kersdag. 
 

IN DIE PRETPARK 
Pret en vermaak sonder brieke vir oud en jonk. 

Elke dag vanaf 14:00, behalwe op Sondae en Kersdag. 
*Indien die weer en gety nie saamspeel nie, kyk gerus op ons Facebook-blad waar jy die 

vermaakspan kan kry. 

BELANGRIKE INLIGTING 

http://www.edenmiles.co.za/


 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

PRETPARK 
 

Maandae-Saterdae: 08:30-22:00 
Sondae en godsdienstige vakansiedae: 08:30-20:30 

Kersdag: 15:00-20:30 
31 Desember: 08:30-22:00 

Telefoonnommer: 044 601 7255 
 

TOEGANG NA PRETPARK 
 

Inwonende ATKV-gaste: GRATIS 
Besoekers: R40 per dag 

 
AVONTUURGHOLF 

 

R25 per 18 putjies 
 

GLYBAANPAKKETTE 
 

1 gly: R10 | 20 glye: R180 | 30 glye: R240 | 40 glye: R300 
50 glye: R350 | 75 glye: R450 | 100 glye: R500 

 
PADEL 

 

Baan 1 voor die lapa (groter baan) 
Baan 1: R220 vir 2 persone vir 50 minute (bal en rakette ingesluit) 
Baan 1: R270 vir 4 persone vir 50 minute (bal en rakette ingesluit) 

 
Baan 2 wanneer u by die Pretpark inkom (kleiner baan) 

Baan 2: R180 vir 2 persone vir 50 minute (bal en rakette ingesluit) 
Baan 2: R230 vir 4 persone vir 50 minute (bal en rakette ingesluit) 

 
Om ’n bespreking te maak, kontak asseblief ons Pretpark by 044 601 7255. 

 
HARTENBOS-MUSEUM 

 

Maandae-Vrydae: 09:00-16:00 (gesluit tussen 13:00-14:00) 
Saterdae: 09:00-12:30 

Gesluit op Sondae en openbare vakansiedae. 
Telefoonnommer: 044 601 7238 

 
 

ELKE DAG BY DIE OORD 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oordbestuurder: Mornay Beukes 044 601 7227 
Finansiële bestuurder: Werner Kock 044 601 7216 
Tegniese- en terreine bestuurder: Rohann Albertyn 044 601 7231 

Ablusiegeriewe: Leandra Smit 044 601 7250 

Kontrakbestuurder – Pro7 Star: Leandra Smit 044 601 7250 

Hoof van ontvangs/kliëntediens: Annette Nortje  044 601 7235 

Ontvangsbeamptes:  
Dezi Booysen, Arno Bezuidenhout 

 
044 601 7219 

Laurette Kemp, Jaco Prins, Ronel Jantjies 044 601 7205 
Elsabe Michaels, Samantha Ponton 044 601 7200 

 Bemarker en vermaakkoördineerder: Delmaine Self 044 601 7243 

NA URE: Alle Noodgevalle, Klagtes en Tegniese probleme  044 601 7228 

BELANGRIKE NOMMERS 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besprekings na-ure (ATKV-Hartenbos) 044 601 7228 
Klagtes na-ure (ATKV-Hartenbos) 

044 601 7238 
Sekuriteit (Smhart)  

 
Die Suid-Afrikaanse Polisiediens 

10111 
Da Gamaskop-Polisiediens 

044 606 2201/7/8 

BUURTWAG  
Sektor 2: Polisievoertuig 

082 379 2449 
CSF-sektorkoördineerder: Claudio Violante 

082 779 1047 
NSRI (seeredding) 

10177 
 

082 990 5472 

AMBULANS 10177 
 

044 805 5070 
FrontierMedix 

074 991 0911 
By Grace (Privaat) 

063 675 1936 
ER24 (Privaat) 

083 454 1175 

  BRANDWEER 044 691 3722 
HOSPITAAL 

 
Bayview Life Hospitaal 

044 691 3718 
Mosselbaai Provinsiale Hospitaal 

044 691 2011 

DOKTERS  
Dr. Carel Kolesky (Spar Sentrum) 

044 695 1666 
Dr. Alta van As 

 044 692 0039 
TANDARTS  
Dr. Piet Kamfer 

044 695 1134 
Dr. Jacques Schoeman 

044 695 4170 

APTEKE  
Spar Moskem 

044 695 0630 
Local Choice - Hartenbos 

044 695 1510 

BELANGRIKE NOMMERS 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 
 

Naam en van:        Kontaknommer:      

Kleur die prentjie in en bring dit voor of op 26 Desember 2025 om 12:00 ATKV Hartenbos kantoor toe.  

Jy kan 100 rooi rekkies vir die Pretpark wen!!  

INKLEURKOMPETISIE 



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Teken die ander helfte van Skillie die Seeskildpad 

Kan jy weer vir Skillie heel maak? Gebruik jou kreatiwiteit en kleur hom mooi in! 

 

 

 

 

 

 Welkom by die oord:  
Kom loer gerus by die kantoor in wanneer julle verbystap! Hou 

gedurende die vakansietyd ons Facebook- en Instagram-blaaie dop vir 
aktiwiteite en gebeure. Blaai vroegtyding deur die boekie  

– daar wag iets vir elkeen! 
 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
Where Faith meets fitness.  

 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Die vakansiepretprogram begin! 
’n Hartlike welkom aan almal by nog ’n onvergeetlike Hartenbos-

seevakansie. Dis tyd vir son, see en lekker saam kuier. Kom gesels met 
die vermaakspan en ontdek alles wat hierdie vakansie vir die hele gesin 

inhou.  
 

ATKV-Hartenbos-kantore 

11:00 Kom maak ’n draai by die Pretpark!  
Die pret hou nie op nie – ons is heel vakansie lank oop! Bring vir 

mamma en pappa en kom glip, speel en lag saam.  
Van glybaanpakkette tot minigholf en padel – daar’s iets vir almal. 

 

 

08:00 Versoeningsdag:  
“As dit moontlik is, soveel as dit van julle afhang, leef in vrede met alle 

mense.” Romeine 12:18 
Geloftediens: Dr. Danie Louw 

 

Kerkgebou 

08:30 – 22:00 Pretpark! 
Vakansietyd is pret-tyd! Kom geniet hope glimlagte en avontuur by ons 
Pretpark. Onthou ATKV-gaste wat by ons bly geniet gratis toegang na 

ons Pretpark. 
 

 

MAANDAG 15 DESEMBER 2025 

DINSDAG 16 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00  Stranddiensspan – Poppekas 
Kom kuier saam met die stranddiensspan en hul kleurvolle 

poppemaatjies! 
Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 

 

ATKV-Strandverhoog 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00 Koffie en klets saam met Jeandré: Geborg deur Elvis Brew 
Luister vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret 
plaasvind! 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel vir jou lewe: Jongklomp 
Hoe lank kan jy hoela?  

 

ATKV-Strandverhoog 

 Hoelahoepel vir jou lewe: Mammas en pappas 
Kan julle beter doen as die jongklomp? 

Maak daai heupe los!  

ATKV-Strandverhoog  

11:00 Toutrek in die sand!  
Het jy en jou span die spiere? Kom wys ons ’n bietjie. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Laat die honde huil!  
Soek jou dieremaat.  

Bring vir mamma- en pappa-hond saam! 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag het ons ’n nuwe avontuur!  

 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 #Exclusice Books - Vasvrae 
Het jy wat dit vat om die volgende kampioen te wees. 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 

ATKV-Pretpark 

WOENSDAG 17 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

 

 

  

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

 

19:00-22:00 Swembadpartytjie! 
Water + musiek + pret = Jy MOET daar wees! 

 

 

06:30 Straatmyl: 
Laat inskrywings vir die straatmyl by die beginpunt (Paardekraalweg): 

R80  
06:30-08:00 alleenlik 

 

BEGINTYE: 
 

08:30: Wegspring (jong talent, meisies, gebore 2011-2016) 
08:45: Wegspring (jong talent, seuns, gebore 2011-2016) 

09:00: Wegspring (jeug, meisies, gebore 2008-2010 en 40+ dames) 
09:15: Wegspring (jeug, seuns, gebore 2008-2010 en 40+ mans) 
09:30: Wegspring (ope, dames/junior dames, gebore 2006-2007) 
09:45: Wegspring (ope, mans/junior mans, gebore 2006-2007) 

10:00: Wegspring: Pretmyl 50+ (geen inskrywing nie) 
 

10:30: Prysuitdeling by die beginpunt van die straatmyl (Paardekraalweg) 
 

NA 08:00 WORD GEEN LAAT INSKRYWINGS AANVAAR NIE. 
SKRYF IN by www.edenmiles.co.za 

Jong talent en jeug: R40 
Junior, ope en 40+: R80 

 
Laat inskrywings sal ’n boete van R20 beloop. 

Laat registrasies vind by die ATKV-Konferensiesentrum (Paardekraalweg) 
op 17 Desember 2025 tussen 16:00 en 18:00 plaas. 

 

 

09:00  Stranddiensspan – Poppekas 
Kom kuier saam met die stranddiensspan en hul kleurvolle 

poppemaatjies! 
Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 

 

ATKV-Strandverhoog 

DONDERDAG 18 DESEMBER 2025 

 

https://protect-za.mimecast.com/s/hvMRCY6xq0Fwlj6t9YH9m?domain=atkvbusinessevents.co.za/
https://protect-za.mimecast.com/s/hvMRCY6xq0Fwlj6t9YH9m?domain=atkvbusinessevents.co.za/
https://protect-za.mimecast.com/s/hvMRCY6xq0Fwlj6t9YH9m?domain=atkvbusinessevents.co.za/
https://protect-za.mimecast.com/s/hvMRCY6xq0Fwlj6t9YH9m?domain=atkvbusinessevents.co.za/
https://protect-za.mimecast.com/s/hvMRCY6xq0Fwlj6t9YH9m?domain=atkvbusinessevents.co.za/
https://protect-za.mimecast.com/s/aLbrC1jq3QclGLEsYGSGz?domain=edenmiles.co.za/


 

 
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark. 
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00-12:00 Koffie en klets saam met Jeandré: Geborg deur Elvis Brew 
Luister vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret 
plaasvind! 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Strandsak-bingo 
Bring jou strandsak en jou spoed – dit sal help met wat ons soek. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Strandbal-manewales 
Hoe lank kan jy ’n strandbal in die lug hou? 

Ons daag jou uit! 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 #Cartrack Waterballongooi 
Bring jou spanmaat en kom speel saam! 

 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag het ons ’n nuwe avontuur!  

 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Maak my Famous! 
Bring die hele gesin, want julle gaan mekaar nodig hê! 

Iemand neem, iemand pose en iemand post!  

ATKV-Pretpark 

15:00 Dairymaid Musiekvries! 
Hoe lank kan jy stilstaan?  

Kom skud jou biskit tot ons sê: “VRIES!” 

ATKV-Pretpark 

15:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

 

ATKV-Pretpark 

16:00 Lipsinkkompetisie 
Is jy dramaties, maar kan GLAD NIE sing nie? 
Laat jou lippe die werk doen en wen ’n prys! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

18:00 Paint & Sip  
Hierdie een is vir mamma en pappa. 

Skep jou meesterstuk terwyl jy ontspan en ’n glasie wyn geniet – perfek 
vir ’n rustige vakansie-oomblik. 

 Beperkte spasie, kontak Delmaine 076 509 5339 om plek te bespreek.  

ATKV-Pretpark lapa 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
 

Where Faith meets fitness.  
 

 

ATKV - Strandverhoog 

09:00  Stransdiens span – Poppekas 
Kom kuier saam die stranddienspan en hule kleurvolle poppemaatjies! 

Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 
 

 

10:00 Koffie en klets saam met Jeandré: Geborg deur Elvis Brew 
Luister vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret 
plaasvind! 

 

ATKV - Strandverhoog 

10:00 Strand Dans: Dans jou HARTenbos uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV - Strandverhoog 

10:30 Sandkasteel kompetisie 
Bring jou spade, emmers en baie kreatiwiteit! 

Bou die mooiste, grootste of snaakste sandkasteel op die strand! 
 

ATKV - Strandverhoog 

11:00 Emmeruitdaging: 
Hoe vinnig is jy? Kom wys ons en skop ŉ bietjie sand in die ander span se 

oë. Spanne van vier. 

ATKV - Strandverhoog 

11:30 Rand of Rivier 
Kies jy RAND of RIVIER? 

Dink vinnig - anders sluk jy water! 
 

ATKV - Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Maar moenie die pret misloop nie, gaan kyk na vandag se fotos op ons 

Facebook- en Instagramblad. Ons sien julle weer by die Pretpark! 
 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Stoeledans:  
Hoe rats is jy? Kom wys ons.  

Mamma en pappa kry ook ŉ beurt. 
 

ATKV - Pretpark 

15:00 Kolle Bolle 
Moenie dat ‘n KOL jou BOL nie. 

Kom soek ‘n kol tot jou prys inrol! 

ATKV - Pretpark 

15:30 Gesigverf 
Bring vir Mamma of Pappa saam – hulle gaan jou gesiggie verf. Die 

beste een wen! 

ATKV - Pretpark 

VRYDAG 19 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

 
 

 

16:00 Telefoontjie 
Het jy gisteraand jou oortjies gewas? Kan jy hoor wat jou maatjie vir jou 

fluister? 

ATKV-Pretpark 

16:30 Ilán van Staden 
Kom sing, dans en kuier saam.  

Die pret begin hier! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ’n dag vol vakansiepret!  
 

 

09:00 NG Gemeente Hartenbos – Vleisfees 
Kom kuier saam vir ’n heerlike dag van kos, kuier en samesyn. 

Dis ’n fees vir die hele gesin.  
 

Kerkgronde 

09:00  Stranddiensspan – Poppekas 
Kom kuier saam met die stranddiensspan en hul kleurvolle 

poppemaatjies! 
Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 

 

ATKV-Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 
 

10:30 KOP of STERT 
Kies jy KOP of STERT? 

Maak gou, anders is jy uit. 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Mnr. Boepens 
Wees ’n bok vir sports en wees ’n bietjie kens.  

Pappas, kom bars die ballon met jou pens.  

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Kat en muis 
Beskerm vir Minnie Muis teen Karel Kat. 

Bring vir mamma en pappa saam! 

ATKV-Strandverhoog 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 

 

 

SATERDAG 20 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 
 

 

14:30 Eksekuteurs Inkleurkompetisie  
Bring vir boetie en sussie. Ons doen kuns! Wie weet, dalk is jy die 

volgende Da Vinci?  

ATKV-Pretpark 

15:30 Stomstreke 
Bly stil en wys jou beste dramavermoë! 

Bring die hele gesin, want pappa gaan vir mamma wys! 

ATKV-Pretpark 
 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:30 GrootFees-bingo 
Maak gereed om te speel, lag en wen! 

Bring jou gesin, voltooi jou kaart en kom ons sien wie roep eerste 
BINGO! 

 

ATKV-Pretpark 

 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

 Hartenbos GrootFees  
Kom skop die GrootFees af met Afrikaans is Groot Buitelug. Jy wil dit 

nie misloop nie. Kry betyds jou kaartjies by itickets.co.za/events  
 

 

08:00 NG Kerk Hartenbos - Erediens 
 

Erediens: Dr Johan Kruger 
 

ATKV - Amfiteater 

10:00 NG Kerk Hartenbos - Erediens 
 

Erediens: Dr Johan Kruger 
 

Kerkgebou 

08:30 – 22:00 Pretpark! 
Vakansietyd is pret-tyd! Kom geniet hope glimlagte en avontuur by ons 
Pretpark. Onthou: ATKV-gaste wat by ons bly geniet gratis toegang na 

ons Pretpark. 
 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
 

Where Faith meets fitness.  
 

ATKV - Strandverhoog 

09:00  Stransdiens span – Poppekas 
Kom kuier saam die stranddienspan en hule kleurvolle poppemaatjies! 

Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 
 

ATKV - Strandverhoog 

SONDAG 21 DESEMBER 2025 

 

MAANDAG, 22 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 
 

 
 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

 KERSVADER SE PAKKIES 
Maak seker jou Kersgeskenke is gekoop en toegedraai. 
Ons nooi die ouers om geskenke gereed te kry vir ’n 

verrassingsaflewering deur Kersvader.  
Geskenke word duidelik gemerk met die kind se naam, van, verblyfnaam 

en -nommer.  
Aflewering word op 24 Desember 2025 tussen 08:00 en 09:00 by die 

Pretpark se lapa in geheim gedoen. 
(Slegs een geskenk per kind.) 

Let wel: Hy kom kuier 24 Desember om 12:00 by die amfiteater en deel 
dan geskenke uit! 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel: Jongklomp 
Hoe vinnig kan jy draai en swaai? 

Kom toets jou balans en armspiere.  
 

ATKV-Strandverhoog 

 Hoelahoepel: Mammas en pappas 
Kan julle beter doen? 

Kom wys daai moves en maak die heupe los. 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Krappies en krefies 
Jy beter vinnig kies en nóg vinniger hol. 

Wees versigtig dat jou vriende jou nie wen nie!  
 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Koljander 
Koljander, koljander so op die strand…  

Kies habanera of jalapeño! 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Onder die see 
Hier en daar is krap, skulp, seekat en vis.  

Kry die bal en trap hulle mis.  

ATKV-Pretpark 

15:00 Sit-sit so 
Speel, sit of staan – wees lekker laf! 
Bring die hele gesin vir ’n lekker lag! 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterbomme 
Spat-spat, jy word nat! 

Vang die bom, of hy spat! 

ATKV-Pretpark 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 



 

 

 

  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

16:30 Ilán van Staden 
Kom sing, dans en kuier saam.  

Die pret begin hier! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

19:00 Dis Kersfees in Hartenbos 
NG Kerk Hartenbos hou konsert met Jannie Moolman en Petronel 

Baard. 
 

NG Hartenbos Kerkgebou 

19:00 - 22:00 Swembadpartytjie! 
Water + musiek + pret = Jy MOET daar wees! 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ’n dag vol vakansiepret!  
 

 

09:00  Stranddiensspan – Poppekas 
Kom kuier saam met die stranddiensspan en hul kleurvolle 

poppemaatjies! 
Luister na al die stories wat hulle spesiaal vir jou kom vertel! 

ATKV-Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Brandbal 
Beskerm jou hande teen die hitte van die bal, 

hou mooi vas of jy gaan val! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:45 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Regardt Laubscher se wonderlike towerkuns! 
Bring jou maatjie en kom beleef die towerkuns.  

Jy wil dit nie misloop nie! 
 

ATKV-Pretpark 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

DINSDAG 23 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

14:30 Kunsuur  
Bring vir boetie en sussie. Ons doen kuns! Wie weet, dalk is jy die 

volgende Da Vinci? 

ATKV-Pretpark 

15:30 Hoelaklim 
Hoeveel pas in die hoelahoepel? Bring ook vir mamma en pappa –  

hulle gaan buig en stoei, kreun en steun en deur ’n hoelahoepel klim. 
 

ATKV-Pretpark 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:30 Skattejag 
Bring vir pappa – jy gaan sy kundigheid nodig hê.  

 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

 KERSVADER SE PAKKIES 
Ons neem pakkies in by die Pretparklapa tot 09:00.  

Ouers, maak seker geskenke is duidelik gemerk met die kind se naam, 
van, verblyfnaam en -nommer.  

ONS DEEL 12:00 GESKENKE BY DIE PRETPARK-AMFITEATER UIT. 
 

ATKV-Pretparklapa 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Hondehuil  
Soek jou dieremaat. 

Bring vir mamma- en pappa-hond saam! 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Slagskip 
Kan jy strategies korrel? 

Kom geniet die pret van die Hartenbos-strandslagveld! 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Ho! Ho! Ho! Het jy gehoor? 
Daar’s ’n baie belangrike gas wat sy rooi pak vir ’n bietjie sonskyn verruil.  

 

ATKV-Strandverhoog 

WOENSDAG 24 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 Kersvader in die Pretpark 
Kersvader is klaar met speelgoedbou en kom ontspan net hier by ons 

Pretpark. Kom groet hom en kom en neem ’n foto.  

 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

Hekke maak 18:00 oop  
 
19:15 – Voorprogram 
 
20:00 – Program begin 

Kersliedere by kerslig 
Kom ervaar ’n betowerende aand onder die sterre, met een na die 

ander geliefde Kersliedere en duisende glimlagte om jou.  
Laat die liggies skiter, laat die musiek jou hart warm maak en kom vier 

saam die ware Kersfeesgees.  
 

Ingang is gratis – bring die hele gesin. Indien jou hart geroer is, is 
donasies welkom.  

Alle donasies gaan vir die Hartenbos Bejaardesorg-tehuis! 
 

ATKV-Amfiteater 

06:30 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

08:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

10:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Dr. Johan Kruger 
*Indien die weer dit nie toelaat nie, sal die diens na die kerkgebou skuif om 10:00. 

 

ATKV-Amfiteater 

15:00 – 21:00 Kom ontspan na die ete by die Pretpark 
Jy hoef nie veel te doen nie, net te ontspan. 

15:00 – 21:00 

 
 

DONDERDAG 25 DESEMBER 2025 

 



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

08:00-09:00 Moving with Purpose 
 

Where Faith meets fitness.  
 

ATKV - Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Sandengel 
Kom sprei jou vlerke op die sand. Wie is die mooiste engel op die 

strand?  

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Kegelduik 
Kom duik ’n slag vir ’n kegel. 

Maak gereed vir hope pret, plesier en lekker lag! 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Emmeruitdaging 
Hoe vinnig is jy? Kom wys ons en skop ’n bietjie sand in die ander span 

se oë. Spanne van vier. 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

ATKV-Pretpark 

14:30 Fynveer Kunstefees 2025 – Dis JOU tyd om te skitter!  
 

Kom wys jou talent op die ATKV Hartenbos Pretpark verhoog met 
Drama, Redenaars, Dans, Sang of Musiek-optredes! 

Bring jou toespraak, backtrack, instrument en danskostuum – en deel 
jou kreatiwiteit met die Hartenbos gemeenskap. 

 

Inskrywings vanaf 14:00 
 

Kom wees deel van ’n kunsfees vol energie, flair en Fynveer-magic!  
Ons sien JOU op die verhoog  

 

15:30 Gesigverf 
Dis nou mamma en pappa se beurt om kunstenaars te wees! 

Laat hulle jou gesiggie versier met kleur en kreatiwiteit. 
Wie weet… dalk wen jy die prys vir die mooiste gesiggie! 

 

ATKV-Pretpark 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

VRYDAG 26 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Onder die see 
Hier en daar is krap, skulp, seekat en vis. 

Kry die bal en trap hulle mis. 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Sakkie-sakkie 
Bring jou maat en laat staan jou skaamte! 

Kom dans op die maat van DJ Strand se musiek. 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Swaaibal 
Maak jou heupe los! 

Hoe laag kan jy gaan? 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Stoeledans:  
Hoe rats is jy? Kom wys ons.  

Mamma en pappa kry ook ’n beurt. 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

ATKV-Pretpark 

16:30 Ilán van Staden 
Kom sing, dans en kuier saam.  

Die pret begin hier! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

SATERDAG 27 DESEMBER 2025 

 



 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hartenbos Groot Fees  
Kom jol saam met Alternatief is Groot.  

Jy wil dit nie mis nie. Kry betyds jou kaartjies 
itickets.co.za/events 

 

08:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

ATKV-Amfiteater 

10:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

08:30-22:00 Pretpark! 
Vakansietyd is pret-tyd! Kom geniet hope glimlagte en avontuur by ons 
Pretpark. Onthou: ATKV-gaste wat by ons bly geniet gratis toegang na 

die Pretpark. 
 

 

06:55 NG Kerk Hartenbos – Bybelstap 
Kom geniet ’n lieflike oggend saam met jou gesin.  

Kies jou afstand (1km, 3km of 5km).  
Die fondse vir die dag gaan vir Bybelverspreiding. 

 

ATKV-Amfiteater 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
Where Faith meets fitness.  

 
 

ATKV-Strandverhoog 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00 Koffie en klets saam met Jeandré: Geborg deur Elvis Brew 
Luister vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret 
plaasvind! 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV – Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel vir jou lewe: Jongklomp 
Hoe lank kan jy hoela?  

 

ATKV – Strandverhoog 

SONDAG 28 DESEMBER 2025 

 

MAANDAG 29 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 Hoelahoepel vir jou lewe: Mammas en pappas 
Kan julle beter doen as die jongklomp? 

Maak daai heupe los!  

ATKV-Strandverhoog  

11:00 Toutrek in die sand!  
Het jy en jou span die spiere? Kom wys ons ’n bietjie. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Laat die honde huil!  
Soek jou dieremaat, 

Bring vir mamma- en pappa-hond saam! 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag is ’n nuwe avontuur!   

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 #Exclusice Books - Vasvrae 
Het jy wat dit vat om die volgende kampioen te wees. 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

18:00 Mnr. en Mev. ATKV-Hartenbos-finaal 
Wie stap hierdie jaar met die kroon weg?  

Kaartjies is by die deur beskikbaar. 

Laerskool Hartenbos-
skoolsaal 



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ’n dag vol vakansiepret!  
 

 

07:15 Hot Summer of Touch!  
Registrasie: 07:15 | Eerste wedstryd: 09:15 

Bring jou span en kom wys jul vinnige voete.  
Hierdie jaar gaan beter as ooit wees – jy wil dit nie misloop nie! 

 

ATKV-Amfiteater 

08:45 Hartenbos-tennisklub-vakansietoernooi 
(Liga- en spanspelerstoernooi) 

Inskrywingsgelde: R100 per persoon 
Inskrywings vooraf by Anette Ferreira (083 426 6062). 

Daar is ’n snoepie en ligte etes beskikbaar. 
Lekker prys is op die spel!  

Kom geniet die dag saam met die Hartenbos-tennisklub. 
 

Hartenbos-tennisklub 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00 Koffie en klets saam met Jeandré: Geborg deur Elvis Brew 
Luister vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret 
plaasvind! 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Strandsak-bingo 
Bring jou strandsak en jou spoed – dit sal help met wat ons soek. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Strandbal-manewales 
Hoe lank kan jy ’n strandbal in die lug hou? 

Ons daag jou uit! 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 #Cartrack Waterballongooi 
Bring jou spanmaat en kom speel saam! 

 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

DINSDAG 30 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 
 
 

 

 

 

15:00 Laat inskrywings vir Oujaarsdraffie. 
Geen inskrywings op 31 Desember nie.  

Voor die ATKV-Hartenbos-
kantoor 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag is ’n nuwe avontuur!  

 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Maak my Famous! 
Bring die hele gesin, want julle gaan mekaar nodig hê! 

Iemand neem, iemand pose en iemand post! 

ATKV-Pretpark 

15:00 Dairymaid Musiekvries! 
Hoe lank kan jy stilstaan?  

Kom skud jou biskit tot ons sê: “VRIES!” 

ATKV-Pretpark 

15:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:00 Lipsinkkompetisie 
Is jy dramaties, maar kan GLAD NIE sing nie? 
Laat jou lippe die werk doen en wen ŉ prys! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

18:00 Paint & Sip  
Hierdie een is vir mamma en pappa. 

Skep jou meesterstuk terwyl jy ontspan en ’n glasie wyn geniet – perfek 
vir ’n rustige vakansie-oomblik. 

Beperkte spasie, kontak Delmaine 076 509 5339 om plek te bespreek.   

ATKV – Pretpark Lapa 

06:00 Oujaarsdraffie  
Hardloop die jaar uit met lag, vriende en lekker gees. 

Nuwe jaar, nuwe spoed. 
 

ATKV-Amfiteater 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ’n dag vol vakansiepret!  
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

WOENSDAG 31 DESEMBER 2025 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Sandkasteelkompetisie 
Bring jou graaf, emmers en baie kreatiwiteit! 

Bou die mooiste, grootste of snaakste sandkasteel op die strand! 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Emmeruitdaging: 
Hoe vinnig is jy? Kom wys ons en skop ’n bietjie sand in die ander span 

se oë. Spanne van vier. 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Rant of rivier 
Kies jy RANT of RIVIER? 

Dink vinnig – anders sluk jy water! 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Stoeledans:  
Hoe rats is jy? Kom wys ons.  

Mamma en pappa kry ook ’n beurt. 
 

ATKV-Pretpark 

15:00 Kollebolle 
Moenie dat ’n KOL jou BOL nie. 

Kom soek ’n kol tot jou prys inrol! 

ATKV-Pretpark 

15:30 Gesigverf 
Bring vir mamma of pappa saam – hulle gaan jou gesiggie verf. Die 

beste een wen! 

ATKV-Pretpark 

16:00 Dairymaid Musiekvries! 
Hoe lank kan jy stilstaan?  

Kom skud jou biskit tot ons sê: “VRIES!” 

ATKV-Pretpark 

16:30 Hoepelbal 
Kry jou bal in die hoelahoepel. 
Pappa en mamma speel saam. 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

 Hartenbos GrootFees  
Kom sluit jou jaar af met ’n groot jol. 

 Jy wil dit nie misloop nie. Kry betyds jou kaartjies by 
itickets.co.za/events. 

 



 

  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Lag hard, speel groot en maak herinneringe wat bly! 
Hier is ’n paar baie belangrike nuwejaarsvoornemens: 

 Eet meer roomys as groente. 
  Lag so hard dat die meeue skrik. 

Maak herinneringe wat jy nooit sal vergeet nie. 
2026 gaan sommer prettiger as ooit wees!  

Gelukkige nuwe jaar! 
 

 

11:00 Kom maak ’n draai by die Pretpark!  
Die pret hou nie op nie – ons is heel vakansie lank oop! Bring vir 

mamma en pappa en kom glip, speel en lag saam. Van glybaanpakkette 
tot minigholf en padel – daar’s iets vir almal. 

 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
Where Faith meets fitness.  

 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog  

10:30 KOP of STERT 
Kies jy KOP of STERT? 

Maak gou, anders is jy uit. 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Mnr. Boepens 
Wees ’n bok vir sports en wees ’n bietjie kens.  

Pappas, kom bars die ballon met jou pens. 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Kat en muis 
Beskerm vir Minnie Muis teen Karel Kat. 

Bring vir mamma en pappa saam! 

ATKV-Strandverhoog 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

DONDERDAG, 01 JANUARIE 2026 

 

VRYDAG, 02 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Eksekuteurs Inkleurkompetisie  
Bring vir boetie en sussie. Ons doen kuns! Wie weet, dalk is jy die 

volgende Da Vinci?  
 

ATKV-Pretpark 

15:30 Stomstreke 
Bly stil en wys jou beste drama vermoë! 

Bring die hele gesin, want pappa gaan vir mamma wys! 

ATKV-Pretpark 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 Skattejag 
Bring vir pappa – jy gaan sy kundigheid nodig hê.  

 

ATKV-Pretpark 

 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Laat die honde huil 
Soek jou dieremaat,  

Bring vir mamma- en pappa-hond saam! 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Strandbal-manewales 
Hoe lank kan jy ’n strandbal in die lug hou? 

Ons daag jou uit! 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Slagskip 
Kan jy strategies korrel? 

Kom geniet die pret van die Hartenbos-strandslagveld! 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 Fynveer Kunstefees 2026 – Dis JOU tyd om te skitter!  
 

Kom wys jou talent op die ATKV Hartenbos Pretpark verhoog met 
Drama, Redenaars, Dans, Sang of Musiek-optredes! 

Bring jou toespraak, backtrack, instrument en danskostuum – en deel 
jou kreatiwiteit met die Hartenbos gemeenskap. 

 

Inskrywings vanaf 14:00 
 

Kom wees deel van ’n kunsfees vol energie, flair en Fynveer-magic!  
Ons sien JOU op die verhoog  

 

16:00 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV–Pretpark 

16:30 Breinvries 
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
 

ATKV–Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

SATERDAG 03 JANUARIE 2026 

 



 

  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

08:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

10:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

08:30-22:00 Pretpark! 
Vakansietyd is pret-tyd! Kom geniet hope glimlagte en avontuur by ons 
Pretpark. Onthou: ATKV-gaste wat by ons bly geniet gratis toegang na 

die Pretpark. 
 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
 

Where Faith meets fitness.  
 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel: Jongklomp 
Hoe sterk is jou armspiere?  

 

ATKV-Strandverhoog 

 Hoelahoepel: Mammas en pappas 
Julle kan dit beslis beter doen. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Kraploop-vlaggiegryp 
Kan jy soos ’n krap oor die sand skarrel en eerste by die vlaggie uitkom?  

Kom wys jou vinnige arms en skerp krapbene. Dis pret op sy beste! 
  

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Koljander 
Koljander, koljander so op die strand…  

Kies habanera of jalapeño! 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 
 

 

SONDAG 04 JANUARIE 2026 

 

MAANDAG, 05 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:30 Koljander 
Koljander, koljander so op die strand…  

Kies habanera of jalapeño! 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Onder die see 
Hier en daar is krap, skulp, seekat en vis.  

Kry die bal en trap hulle mis.  

ATKV-Pretpark 

15:00 Sit-sit so 
Speel, sit of staan – wees lekker laf? 
Bring die hele gesin vir ŉ lekker lag! 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterbomme 
Spat-spat, jy word nat! 

Vang die bom, of hy spat! 

ATKV-Pretpark 

16:00 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:30 Idioomkompetisie 
Hoe goed is jy met Afrikaanse idiome en uitdrukkings? 

Bring vir mamma en pappa saam – hulle mag help!   

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die Pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV – Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel vir jou lewe: Jongklomp 
Hoe lank kan jy hoela?  

 

ATKV – Strandverhoog 

 Hoelahoepel vir jou lewe: Mammas en pappas 
Kan julle beter doen as die jongklomp? 

Maak daai heupe los!  

ATKV – Strandverhoog  

11:00 Toutrek in die sand!  
Het jy en jou span die spiere? Kom wys ons ’n bietjie. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Hondehuil    
Soek jou dieremaat, 

Bring vir mamma- en pappa-hond saam! 
 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die Pretpark! 
 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag is ŉ nuwe avontuur!  

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Stoeledans:  
Hoe rats is jy? Kom wys ons.  

Mamma en pappa kry ook ŉ beurt. 
 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 
 

ATKV-Pretpark 

DINSDAG, 06 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

  



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ŉ kampioen. Sien jy kans om dié spul ŉ 

ding of twee te wys? 

 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV-Strandverhoog  

10:30 Brandbal 
Beskerm jou hande teen die hitte van die bal, 

hou mooi vas of jy gaan val. 
 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Toutrek in die sand! 
Het jy en jou span die spiere? Kom wys ons ’n bietjie. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 Maak my Famous! 
Bring die hele gesin, want julle gaan mekaar nodig hê! 

Iemand neem, iemand pose en iemand post! 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30  Noot vir Noot 
Hoe goed ken jy jou musiek? Kom speel saam! 

 

ATKV-Pretpark 

WOENSDAG 07 JANUARIE 2026 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:00 Gesigverf 
Bring vir mamma of pappa saam – hulle gaan jou gesiggie verf. Die 

beste een wen! 

ATKV-Pretpark 

15:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:00 Skattejag 
Bring vir pappa – jy gaan sy kundigheid nodig hê.  

 

ATKV-Pretpark 

16:30 #Exclusice Books - Vasvrae 
Het jy wat dit vat om die volgende kampioen te wees. 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
Where Faith meets fitness.  

 

ATKV - Strandverhoog 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy Cha-Cha Slide? Onthou jy die Macarena? 

Kom wys ons – jy weet jy wil! 

ATKV - Strandverhoog 

10:30 Onder die see 
Hier en daar is krap, skulp, seekat en vis.  

Kry die bal en trap hulle mis. 

ATKV - Strandverhoog 

11:00 Lipsinkkompetisie 
Is jy dramaties, maar kan GLAD NIE sing nie? 
Laat jou lippe die werk doen en wen ’n prys! 

ATKV - Strandverhoog 

11:30 Bok in die hok 
Gaan jy die laaste een wees wat oorbly? 

ATKV - Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die pretpark! 

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

DONDERDAG 08 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

14:30 #Exclusice Books - Vasvrae 
Het jy wat dit vat om die volgende kampioen te wees. 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 Bok in die hok 
Gaan jy die laaste een wees wat oorbly? 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 

08:00 – 09:00 Moving with Purpose 
 

Where Faith meets fitness.  
 
 

ATKV-Strandverhoog 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Hoelahoepel vir jou lewe: Jongklomp 
Hoe lank kan jy hoela?  

 

ATKV-Strandverhoog 

 Hoelahoepel vir jou lewe: Mammas en pappas 
Kan julle beter doen as die jongklomp? 

Maak daai heupe los!  

ATKV-Strandverhoog  

11:00 Toutrek in die sand!  
Het jy en jou span die spiere? Kom wys ons ’n bietjie. 

 

ATKV-Strandverhoog 

VRYDAG 09 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die pretpark! 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag is ’n nuwe avontuur!  

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Stoeledans:  
Hoe rats is jy? Kom wys ons.  

Mamma en pappa kry ook ’n beurt. 

ATKV-Pretpark 

15:00 Boeresport 
Beleef weer die lekkerlagplesier van lepelresies, driebeenresies en nog 

baie ander uitdagings. 

ATKV-Pretpark 

15:30 Waterkaskenades 
Speel saam – jy gaan sopnat word! 

 

ATKV-Pretpark 

16:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet met ’n glimlag 
Ons sien julle môreoggend vir nog ’n dag propvol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se avonture op ons Facebook en 
Instagram. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

09:00 Goeiemôre, Hartenbos! 
Die son skyn, die branders roep en die rustige musiek bring die perfekte 

begin vir nog ŉ dag vol vakansiepret!  
 

 

 Afrikitipret: 
Kuier elke dag saam met my, Jeandré, en my fantastiese span! Ons sien 
julle soggens van 10:00-12:00 by die strandverhoog en dan weer 14:00-

17:00 by die pretpark.  
Dis somer, dis Hartenbos! 

 JOU PRET EN PLESIER BEGIN HIER! 
 

 

10:00  Koffie en Klets saam Jeandre: Geborg deur Elvis Brew 
Luister in vir al die jongste nuus en gebeure, die dag se weer, 

inspirasiegedagtes en om uit te vind waar en wanneer die pret gebeur! 
 

 

10:00 Stranddans: Dans jou HART(enbos) uit! 
Kan jy nog die Cha-Cha Slide onthou? Of die Macarena?  

Kom wys vir ons jou moves – jy weet jy wil! 
 

ATKV-Strandverhoog 

10:30 Strandsak-bingo 
Bring jou strandsak en jou spoed – dit sal help met wat ons soek. 

 

ATKV-Strandverhoog 

11:00 Strandbal-manewales 
Hoe lank kan jy ’n strandbal in die lug hou? 

Ons daag jou uit! 

ATKV-Strandverhoog 

11:30 #Cartrack Waterballongooi 
Bring jou spanmaat en kom speel saam! 

ATKV-Strandverhoog 

12:00 Ons groet vir eers! 
Gaan kyk na vandag se foto’s op ons Facebook- en Instagram-blaaie. 

Ons sien julle weer by die pretpark! 

 

14:00-17:00 Afrikitipret(park) 
Spring, dans en speel saam met ons. Elke dag is ’n nuwe avontuur!  

 

14:00 ATKV Radio Mash Up – Pretpark-amfiteater 
Kom wys ons jou dans-moooooves. 

Elke dag het ons ’n nuwe move of twee. Kan jy byhou? 

 

14:30 Maak my Famous! 
Bring die hele gesin, want julle gaan mekaar nodig hê! 

Iemand neem, iemand pose en iemand post! 

ATKV-Pretpark 

15:00 Dairymaid Musiekvries! 
Hoe lank kan jy stilstaan?  

Kom skud jou biskit tot ons sê: “VRIES!” 

ATKV-Pretpark 

SATERDAG, 10 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15:30 #Breinvries  
Ons koel jou af, want ons soek ’n kampioen. Sien jy kans om dié spul ’n 

ding of twee te wys? 
Daarna het ons Eskimo Joe se Dans kompetisie 

ATKV-Pretpark 

16:00 Lipsinkkompetisie 
Is jy dramaties, maar kan GLAD NIE sing nie? 
Laat jou lippe die werk doen en wen ’n prys! 

ATKV-Pretpark 

17:00 Ons groet tot volgende jaar 
Lekker rus. Ons sien julle weer môreoggend vir nog ’n dag vol pret. 

Gaan loer gerus intussen na vandag se glimlagte en avonture op ons 
Facebook en Instagram. 

 

 

08:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

10:00 NG Kerk Hartenbos Erediens 
 

Erediens: Ds. Divvie van Niekerk 
 

Kerkgebou 

08:30-22:00 Pretpark! 
Vakansietyd is pret-tyd! Kom geniet hope glimlagte en avontuur by ons 
pretpark. Onthou: ATKV-gaste wat by ons bly geniet gratis toegang na 

ons pretpark. 
 

 

SONDAG 11 JANUARIE 2026 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

BAIE DANKIE AAN ONS BORGE 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

DAG HOOG LAAG HOOG LAAG 

Ma 15 
12:38 AM SAST 1.45 m 6:28 AM SAST 0.78 m 12:55 PM SAST 1.71 m 7:22 PM  

SAST 0.69 m 

Di 16 
1:26 AM SAST 1.54 m 7:13 AM SAST 0.73 m 1:36 PM  

SAST 1.77 m 
7:56 PM  
SAST 0.61 m 

Wo 17 
2:06 AM SAST 1.62 m 7:52 AM SAST 0.68 m 2:12 PM  

SAST 1.82 m 
8:27 PM  
SAST 0.53 m 

Do 18 
2:41 AM SAST 1.69 m 8:27 AM SAST 0.63 m 2:44 PM  

SAST 1.86 m 
8:58 PM  
SAST 0.47 m 

Vr 19 
3:15 AM SAST 1.75 m 9:01 AM SAST 0.60 m 3:16 PM  

SAST 1.89 m 
9:29 PM  
SAST 0.41 m 

Sa 20 
3:47 AM SAST 1.79 m 9:35 AM SAST 0.57 m 3:47 PM  

SAST 1.91 m 
10:00 PM SAST 0.38 m 

So 21 
4:19 AM SAST 1.83 m 10:08 AM SAST 0.56 m 4:19 PM  

SAST 1.90 m 
10:31 PM SAST 0.38 m 

Ma 22 
4:51 AM SAST 1.84 m 10:43 AM SAST 0.57 m 4:52 PM  

SAST 1.88 m 
11:03 PM SAST 0.39 m 

Di 23 
5:25 AM SAST 1.85 m 11:19 AM SAST 0.58 m 5:28 PM  

SAST 1.83 m 
11:36 PM SAST 0.43 m 

Wo 24 
6:02 AM SAST 1.84 m 11:59 AM SAST 0.61 m 6:07 PM  

SAST 1.77 m 

 

Do 25 
 

12:13 AM SAST 0.49 m 6:42 AM SAST 1.82 m 12:44 PM SAST 0.66 m 

Vr 26 

 
12:54 AM SAST 0.55 m 7:30 AM SAST 1.79 m 1:39 PM  

SAST 0.71 m 

Sa 27 

 
1:45 AM SAST 0.63 m 8:26 AM SAST 1.76 m 2:49 PM  

SAST 0.75 m 

So 28 

 
2:50 AM SAST 0.70 m 9:34 AM SAST 1.74 m 4:13 PM  

SAST 0.76 m 

Ma 29 

 
4:12 AM SAST 0.73 m 10:51 AM SAST 1.76 m 5:36 PM  

SAST 0.70 m 

Di 30 

 
5:36 AM SAST 0.70 m 12:05 PM SAST 1.82 m 6:46 PM  

SAST 0.59 m 

Wo 31 
12:48 AM SAST 1.60 m 6:47 AM SAST 0.63 m 1:10 PM SAST 1.91 m 7:42 PM  

SAST 0.48 m 

DESEMBER 2025 | GETYE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAG HOOG LAAG HOOG LAAG 

Do 01 
1:48 AM SAST 1.73 m 7:50 AM SAST 0.54 

m 
2:07 PM SAST 1.99 m 8:33 PM  

SAST 0.38 m 
Vr 02 2:42 AM SAST 1.86 m 8:43 AM SAST 0.45 m 2:58 PM SAST 2.05 m 9:17 PM SAST 0.29 m 

Sa 03 3:29 AM SAST 1.98 m 9:32 AM SAST 0.38 m 3:43 PM SAST 2.08 m 9:58 PM SAST 0.25 m 

So 04 
4:13 AM SAST 2.05 m 10:16 AM SAST 0.36 

m 
4:26 PM SAST 2.07 m 10:36 PM SAST 0.24 

m 

Ma 05 
4:55 AM SAST 2.08 m 10:58 AM SAST 0.38 

m 
5:07 PM SAST 2.01 m 11:13 PM SAST 0.27 

m 

Di 06 
5:36 AM SAST 2.06 m 11:39 AM SAST 0.43 

m 
5:47 PM SAST 1.92 m 11:49 PM SAST 0.34 

m 

Wo 07 
6:16 AM SAST 2.00 m 12:19 PM SAST 0.52 

m 
6:26 PM SAST 1.80 m  

Do 08 
 12:24 AM SAST 0.44 

m 
6:56 AM SAST 1.91 m 12:59 PM SAST 0.63 

m 

Vr 09  1:00 AM SAST 0.55 m 7:38 AM SAST 1.79 m 1:43 PM SAST 0.75 m 

Sa 10  1:39 AM SAST 0.67 m 8:25 AM SAST 1.67 m 2:36 PM SAST 0.85 m 

  

JANUARIE 2026 | GETYE 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


